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Bijsluiter — informatie voor de patiént

Pilocarpine HCl 2,5 mg capsule

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid
omdat een behandeling op maat nodig is.

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

e Bewaar deze bijsluiter.

* Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

e Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen.

e Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is Pilocarpine HCL 2,5 mg capsule en waarvoor wordt het gebruikt?

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1. Wat is Pilocarpine HCI 2,5 mg capsule en waarvoor wordt het gebruikt?
Pilocarpine stimuleert bepaalde zenuwen en klieren in het lichaam. Hierdoor maakt u onder andere meer
speeksel en traanvocht aan.

Pilocarpine wordt gebruikt bij:
e een zeer droge mond na bestraling van het hoofd- of halsgebied;
* het syndroom van Sjogren, wanneer u last heeft van een droge mond en/of droge ogen.

De speekselproductie kan binnen ongeveer 20 minuten toenemen. Het maximale effect wordt meestal na
enkele weken bereikt; het kan 4 tot 8 weken duren voordat het effect goed beoordeeld kan worden. Als na 2 tot
3 maanden onvoldoende verbetering is opgetreden, kan de arts besluiten met de behandeling te stoppen.

Heeft u dit geneesmiddel voor een andere aandoening voorgeschreven gekregen? Vraag uw arts of apotheker
waarom u het gebruikt.

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
Gebruik dit geneesmiddel niet:
e als u allergisch bent voor pilocarpine HCl of één van de andere bestanddelen;
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e als u astma heeft die niet goed onder controle is;

¢ als u een hart- of nieraandoening heeft die niet goed onder controle is;

* bij een aandoening waarbij vernauwing van de pupil moet worden vermeden, zoals een acute ontsteking van
deiris;

* als u een aandoening heeft die door pilocarpine kan verergeren.

Dit geneesmiddel mag niet worden gebruikt door kinderen en jongeren tot 18 jaar.

Overleg voor gebruik met uw arts of apotheker als u:

e astma, COPD of een andere longziekte heeft;

e ernstige hartproblemen, hartfalen of een onregelmatige hartslag heeft;
¢ nierproblemen of nierstenen heeft;

¢ galstenen of andere problemen van de galblaas of galwegen heeft;

* een maagzweer of andere maag-darmproblemen heeft;

* hauwe-kamerhoekglaucoom of andere oogproblemen heeft;

e de ziekte van Parkinson heeft;

* cognitieve of psychiatrische problemen heeft.

Pilocarpine kan de aanmaak van zweet en slijm verhogen. Zweet u erg veel? Drink dan voldoende. Als u
onvoldoende kunt drinken of klachten van uitdroging krijgt, neem dan contact op met uw arts.

Gebruikt u andere geneesmiddelen? Vertel dit altijd aan uw arts of apotheker. Belangrijk zijn onder andere:
e betablokkers, zoals metoprolol, propranolol, atenolol, bisoprolol en sotalol. De hartslag kan hierdoor te
langzaam worden;

e geneesmiddelen die het parasympathische zenuwstelsel remmen, zoals atropine, scopolamine en
ipratropium. Deze kunnen de werking van pilocarpine verminderen;

e andere geneesmiddelen die het parasympathische zenuwstelsel stimuleren.

Vertel uw arts of apotheker ook welke geneesmiddelen u zonder recept gebruikt.

Zwangerschap en borstvoeding

Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn of wilt u zwanger worden? Neem dan contact op met uw arts voordat u
dit geneesmiddel gebruikt. Gebruik pilocarpine tijdens de zwangerschap alleen als uw arts dit heeft

geadviseerd.

Geeft u borstvoeding? Het is niet bekend of pilocarpine in de moedermelk terechtkomt. Bespreek met uw arts
of u de behandeling of borstvoeding moet stoppen.

Pilocarpine kan mogelijk de vruchtbaarheid verminderen. Bespreek een kinderwens met uw arts.
Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Pilocarpine kan duizeligheid en wazig of minder goed zien veroorzaken, vooral 's nachts. Rijd niet en gebruik
geen machines als u hiervan last heeft.
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3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?
Gebruik dit geneesmiddel altijd volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste dosering op het etiket
van de apotheek.

De gebruikelijke dosering bij volwassenen is:
* na bestraling van het hoofd- of halsgebied: meestal 3 keer per dag 2,5 tot 5 mg;
¢ bij het syndroom van Sjogren: meestal 4 keer per dag 2,5 tot 5 mg.

Uw arts kan de dosis aanpassen aan uw reactie op de behandeling.

Slik de capsule in met een half glas water. Neem de capsule tijdens of direct na de maaltijd. Probeer de doses
gelijkmatig over de dag te verdelen.

Bent u een dosis vergeten? Neem deze alsnog in zodra u eraan denkt, tenzij het bijna tijd is voor de volgende
dosis. Neem geen dubbele dosis.

Heeft u te veel capsules ingenomen? Neem dan direct contact op met uw arts of apotheker. Bij een overdosis
kunnen onder andere sterke speeksel- en zweetproductie, diarree, buikkrampen, misselijkheid, een trage
hartslag, lage bloeddruk, benauwdheid en spierzwakte optreden.

Stop niet zonder overleg met uw arts.

4. Mogelijke bijwerkingen

Zoals elk geneesmiddel kan ook pilocarpine bijwerkingen geven.

Vaak voorkomende bijwerkingen zijn:
e veel zweten;

¢ hoofdpijn;

e vaker moeten plassen;

e zwakte of vermoeidheid;

¢ duizeligheid;

¢ misselijkheid, buikpijn, diarree of verstopping;
e loopneus;

e tranende ogen of wazig zien;

¢ blozen;

e hartkloppingen.

Soms kunnen onder andere plotselinge aandrang om te plassen en winderigheid optreden.
Neem contact op met uw arts bij ernstige of aanhoudende klachten.

Neem direct contact op met een arts bij ernstige benauwdheid, flauwvallen, een zeer trage of onregelmatige
hartslag, ernstige oogpijn of plotselinge problemen met zien.

Zweet u erg veel en kunt u onvoldoende drinken? Neem dan contact op met uw arts vanwege het risico op
uitdroging.
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Krijgt u last van een bijwerking? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. Bijwerkingen kunt u ook
melden bij Bijwerkingencentrum Lareb.

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?
Bewaar beneden 25 °C.

Bewaar de verpakking goed gesloten en droog.
Niet in de koelkast of vriezer bewaren.

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

De capsules zijn na openen 12 maanden houdbaar, tenzij de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket
eerder wordt bereikt.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek.
Lever ongebruikte capsules in bij uw apotheek.
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Werkzame stof:
Elke capsule bevat 2,5 mg pilocarpinehydrochloride.

Hulpstoffen:
Lactosemonohydraat en colloidaal watervrij siliciumdioxide (Aerosil 200V).

Hoe ziet dit geneesmiddel eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
De capsules zijn wit van kleur en worden per 30 stuks verpakt in een pot.

Fabrikant:

SaVeMaak C.V.

Onderdeel van Apotheek Lemelerveld
Vilstersestraat 33

8152 AA Lemelerveld

Laatste herziening: september 2026.
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