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Bijsluiter — informatie voor de patiént

Salicylzuur 5% / 10% in Dermovatecreme 0,05%

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid
omdat een behandeling op maat nodig is.

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

e Bewaar deze bijsluiter.

* Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

e Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen.

e Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is Salicylzuur 5% / 10% in Dermovatecréeme 0,05% en waarvoor wordt het gebruikt?
2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1. Wat is Salicylzuur 5% / 10% in Dermovatecréme 0,05% en waarvoor wordt het
gebruikt?

Dit geneesmiddel bevat salicylzuur en clobetasolpropionaat. Clobetasol is een zeer sterk werkend
corticosteroid. Het remt ontstekingen en vermindert jeuk en roodheid. Salicylzuur maakt een droge, dikke en
schilferende huid zachter en helpt clobetasol beter in de huid door te dringen.

Dit geneesmiddel wordt gebruikt bij:

e psoriasis;

* bepaalde vormen van eczeem;

e schijfvormige huidafwijkingen bij lupus erythematosus discoides;
¢ hypertrofische lichen;

e jeukende en verdikte littekens.

Wanneer de verdikking en schilfering van de huid voldoende zijn verminderd, kan de arts de behandeling
voortzetten met alleen een corticosteroid.

Wordt uw klacht na enkele dagen niet minder of wordt deze erger? Neem dan contact op met uw arts.
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2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
Gebruik dit geneesmiddel niet:

e als u allergisch bent voor salicylzuur, clobetasolpropionaat of één van de andere bestanddelen;

* op open wonden of zweren, behalve wanneer uw arts anders heeft aangegeven bij eczeem;

* bij een huidinfectie door bacterién, schimmels/gisten, virussen of parasieten, tenzij uw arts dit uitdrukkelijk
voorschrijft;

e bij acne of rosacea;

e bij ichthyosis (visschubbenziekte);

¢ als de huidaandoening door een corticosteroid is veroorzaakt;

¢ op een zeer dunne of broze huid;

¢ voor de behandeling van striae;

¢ bij jeuk zonder ontsteking.

Wees extra voorzichtig:

* bij glaucoom;

¢ rond de ogen: voorkom contact met de ogen en oogleden;

* voorkom contact met ogen, neus, mond en wondjes. Spoel bij contact direct met veel water;

e bij gebruik in huidplooien, op grote huidoppervlakken of onder een afsluitend verband. Clobetasol kan dan
sterker worden opgenomen en meer bijwerkingen veroorzaken;

* op dunne huid, omdat daar de kans op lokale bijwerkingen groter is.

Kinderen en jongeren
Bij kinderen en jongeren is extra voorzichtigheid nodig. Bij langdurig gebruik kan clobetasol de werking van de
bijnierschors onderdrukken. Gebruik bij kinderen daarom alleen volgens voorschrift en controle van de arts.

Gebruikt u andere geneesmiddelen?
Vertel dit aan uw arts of apotheker. Salicylzuur kan de opname van andere huidmiddelen door de huid
versterken.

Gebruik op dezelfde plek niet tegelijk andere huidmiddelen zonder overleg. Als u meerdere middelen moet
gebruiken, breng dan eerst het minst vette middel aan en wacht tot dit is ingetrokken voordat u het andere
middel aanbrengt. Meestal is 15 tot 30 minuten voldoende.

Alcohol heeft geen invloed op de werking van dit geneesmiddel.

Zwangerschap en borstvoeding
Bent u zwanger, wilt u zwanger worden, denkt u zwanger te zijn of geeft u borstvoeding? Overleg dan met uw
arts of apotheker.

Gebruik tijdens de zwangerschap alleen kleine hoeveelheden en gedurende korte tijd (maximaal 2 weken) en
alleen op kleine huidoppervlakken, tenzij uw arts anders adviseert. Bij langdurig gebruik, grote hoeveelheden
of gebruik op beschadigde huid kan meer geneesmiddel worden opgenomen.

Tijdens borstvoeding geldt hetzelfde: kortdurend gebruik in kleine hoeveelheden op een onbeschadigde huid
kan volgens de aangeleverde informatie worden toegepast. Gebruik bij langdurig gebruik, grote hoeveelheden

of beschadigde huid alleen na overleg.
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Smeer het geneesmiddel niet op de borst. Als u het toch op of rond de tepel heeft aangebracht, maak de tepel
voo6r de borstvoeding goed schoon.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines
Dit geneesmiddel heeft geen invloed op de rijvaardigheid of het gebruik van machines.

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel?
Gebruik dit geneesmiddel altijd volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste dosering op het etiket
van de apotheek.

De gebruikelijke dosering is 2 keer per dag aanbrengen.

Breng een dunne laag creme aan op de aangedane huid en was daarna uw handen, tenzij u de handen zelf
behandelt.

Bij het begin van de behandeling kan de creme enkele weken achter elkaar worden gebruikt. Zodra de huid
voldoende is verbeterd, kan de arts adviseren het gebruik terug te brengen naar 1 keer per dag of minder.

Gebruik dit geneesmiddel niet langer of in grotere hoeveelheden dan voorgeschreven. Bij langdurig gebruik kan
de werking afnemen en neemt de kans op bijwerkingen toe.

Bent u een keer vergeten te smeren? Breng de creme alsnog aan zodra u eraan denkt. Gebruik geen dubbele
hoeveelheid.

Heeft u te veel gebruikt? Veeg de overtollige creme weg. Krijgt u daarna duidelijke huidirritatie of andere
klachten, neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Stop niet eerder dan afgesproken zonder overleg met uw arts. De klachten kunnen dan terugkomen.

4. Mogelijke bijwerkingen

Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen geven.

Bijwerkingen die vooral bij gebruik op de huid kunnen voorkomen zijn:
e dunner worden van de huid;

e zichtbare kleine bloedvaatjes;

¢ blauwe plekken of kleine onderhuidse bloedingen;

e verkleuring of ontkleuring van de huid;

e meer haargroei op de behandelde plek;

e irritatie of een allergische reactie;

¢ huidinfecties die minder duidelijk zichtbaar zijn of kunnen verergeren;
e vertraagde wondgenezing;

e striae;

¢ ontsteking rond de mond of rosacea.

Bij langdurig gebruik van grote hoeveelheden kan clobetasol in het bloed worden opgenomen. Dit kan onder
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andere leiden tot onderdrukking van de bijnierschors, verschijnselen van een te hoog cortisolgehalte,
botontkalking en oogproblemen zoals staar of verhoogde oogdruk.

Krijgt u wazig of vervormd zicht, oogpijn of andere nieuwe problemen met zien? Neem dan contact op met uw
arts.

Bij kinderen kan langdurig gebruik de groei en de werking van de bijnierschors beinvloeden.

Neem contact op met uw arts bij ernstige huidreacties, tekenen van een huidinfectie of andere ernstige of
aanhoudende klachten.

Krijgt u last van een bijwerking? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. Bijwerkingen kunt u ook
melden bij Bijwerkingencentrum Lareb.

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel?
Bewaar bij kamertemperatuur, bij voorkeur in de huiskamer of slaapkamer.

Niet in de vriezer bewaren.
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.
Sluit de verpakking na gebruik goed.

Gebruik deze créeme niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek. Houd ook
rekening met de gebruikstermijn na openen die op het etiket staat.

Lever ongebruikte creme in bij uw apotheek.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie
Werkzame stoffen:

Per gram créme bevat de bereiding:

¢ 50 mg of 100 mg salicylzuur (5% of 10%);

¢ 0,5 mg clobetasolpropionaat (0,05%).

Hulpstoffen:
Glycerolmonostearaat, cetostearylalcohol, zelfemulgerend glycerolmonostearaat, kunstwas, chloorcresol,
natriumcitraat, citroenzuurmonohydraat, propyleenglycol en gezuiverd water.

Hoe ziet dit geneesmiddel eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
De créme is wit van kleur en wordt per 30 gram verpakt in een tube.

Fabrikant:

SaVeMaak C.V.

Onderdeel van Apotheek Lemelerveld
Vilstersestraat 33
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8152 AA Lemelerveld

Laatste herziening: september 2026.
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