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Bijsluiter — informatie voor de gebruiker

Lorazepamdrank 1 mg/ml FNA

Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken.

* Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig.

e Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.

¢ Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen, ook al hebben zij
dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander.

e Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een bijwerking die niet in deze
bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van de bijsluiter

1. Wat is Lorazepamdrank 1 mg/ml FNA en waarvoor wordt het gebruikt?

2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
3. Hoe gebruikt u dit medicijn?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u dit medicijn?

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

1. Wat is Lorazepamdrank 1 mg/ml FNA en waarvoor wordt het gebruikt?

Dit medicijn bevat lorazepam. Lorazepam is een benzodiazepine. Het werkt rustgevend, vermindert angst en
spanning, ontspant de spieren en kan ontwenningsverschijnselen verminderen. Het werkt binnen ongeveer 1
uur en het effect houdt ongeveer 8 tot 12 uur aan.

Lorazepamdrank 1 mg/ml FNA wordt gebruikt bij:
* angst en spanning;

e paniekstoornissen;

e ernstige slapeloosheid;

e onrust, bijvoorbeeld rond een medische ingreep;
¢ alcoholontwenning;

¢ misselijkheid en braken door chemotherapie.

Bij kinderen wordt lorazepam alleen kortdurend en op strikte indicatie gebruikt. Uw arts kan het bijvoorbeeld
voorschrijven bij ernstige onrust of voor bepaalde medische situaties. Lorazepam wordt ook gebruikt bij

epileptische aanvallen; voor de behandeling van een status epilepticus wordt doorgaans een injectie gebruikt.

Heeft u een andere aandoening? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn aan u is voorgeschreven.
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2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn?
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken?

¢ U bent allergisch voor lorazepam of één van de andere stoffen in dit medicijn.

¢ Bij kinderen jonger dan 1 maand.

* U heeft myasthenia gravis.

* U heeft een ernstige ademhalingsstoornis.

¢ U heeft slaapapneu.

* U heeft een ernstig verminderde leverfunctie.

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn?

Vertel uw arts of apotheker véér gebruik als u:

e ouder of verzwakt bent. U heeft dan meer kans op sufheid, spierzwakte en vallen;

* een chronische ademhalingsstoornis, COPD of beperkte longreserve heeft;

e een verminderde nier- of leverfunctie heeft;

¢ in het verleden problemen heeft gehad met alcohol- of drugsgebruik. De kans op afhankelijkheid is dan
groter;

e een psychische of neurologische aandoening heeft.

Bij kinderen is extra voorzichtigheid nodig. Lorazepam wordt bij kinderen alleen op strikte indicatie en zo kort
mogelijk gebruikt.

Gebruikt u nog andere medicijnen?

Gebruikt u naast Lorazepamdrank 1 mg/ml FNA nog andere medicijnen, heeft u dit kortgeleden gedaan of gaat
u dit binnenkort doen? Vertel dit aan uw arts of apotheker.

Andere middelen die suf maken versterken de werking van lorazepam. Dit geldt ook voor alcohol. Gebruik
lorazepam samen met opioiden alleen onder strikte medische begeleiding, vanwege een verhoogd risico op
ernstige sufheid en ademhalingsproblemen.

Theofylline kan het versuffende effect van lorazepam verminderen.

Waarop moet u letten met alcohol?
Gebruik liever geen alcohol. Alcohol versterkt de versuffende werking van lorazepam en kan de codrdinatie en
ademhaling verder verminderen.

Zwangerschap en borstvoeding
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Overleg dan met uw
arts of apotheker.

Zwangerschap

Gebruik lorazepam tijdens de zwangerschap alleen als het echt nodig is, in een zo laag mogelijke dosis en zo
kort mogelijk. Bij gebruik aan het einde van de zwangerschap kan de baby na de geboorte suf of slap zijn,
moeite hebben met ademhalen of ontwenningsverschijnselen krijgen. Een eenmalige behandeling van een
epileptische aanval kan soms nodig zijn; overleg hierover met uw arts.

Borstvoeding

Lorazepam komt in kleine hoeveelheden in de moedermelk. Eenmalig gebruik kan meestal, maar let bij de
baby op sufheid en slecht drinken. Langdurig gebruik tijdens borstvoeding wordt ontraden vanwege het risico
op bijwerkingen en ontwenningsverschijnselen bij de baby.
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Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Lorazepam vermindert het reactievermogen en kan nog de volgende dag doorwerken. Gebruikt u lorazepam
elke dag? Dan mag u niet autorijden. Gebruikt u het af en toe? Houd dan rekening met de wettelijke
rijpeperkingen; vraag uw arts of apotheker wanneer u weer veilig mag rijden. Gebruik geen alcohol en wees
extra voorzichtig met machines.

3. Hoe gebruikt u dit medicijn?
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker heeft voorgeschreven. Kijk voor de juiste dosering
op het etiket van de apotheek.

Wijze van gebruik
Meet de voorgeschreven hoeveelheid af met de meegeleverde doseerspuit, maatbeker of maatlepel en neem
de drankin.

Wanneer moet u de drank innemen?

* Angst en spanning/paniek: verdeel de doses gelijkmatig over de dag volgens het voorschrift.

* Eenmalig gebruik, bijvoorbeeld voor vliegangst of een medische ingreep: neem het op het voorgeschreven
tijdstip in, meestal minimaal 30 minuten tot 2 uur vooraf.

e Slapeloosheid: neem het ongeveer 1 uur voor het slapen. Zorg dat u daarna minstens 8 uur kunt slapen.

¢ Alcoholontwenning: neem de eerste dosis volgens het voorschrift van uw arts; de doses worden meestal
gelijkmatig over de dag verdeeld.

* Misselijkheid door chemotherapie: neem het volgens het voorschrift van uw arts, meestal rond de
chemotherapie.

Hoelang moet u de drank innemen?

Lorazepam is bedoeld voor kortdurend gebruik. Bij angst en spanning wordt langdurig dagelijks gebruik sterk
afgeraden; de behandeling is meestal maximaal 8 tot 12 weken inclusief afbouwen. Als slaapmiddel is het
gebruik beperkt tot enkele dagen en maximaal 2 weken, in uitzonderingssituaties maximaal 4 weken.

Bij langdurig gebruik kunnen gewenning, tolerantie en afhankelijkheid ontstaan. Volg daarom het
afbouwschema van uw arts en stop niet plotseling na langdurig gebruik.

4. Mogelijke bijwerkingen

Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt?

Neem bij een te hoge dosis direct contact op met uw arts, apotheker of de huisartsenpost. Een overdosis kan
ernstige sufheid, verwardheid, spierzwakte, ademhalingsproblemen of bewusteloosheid veroorzaken. Het
risico is groter bij combinatie met alcohol, opioiden of andere versuffende middelen.

Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken?
Neem een vergeten dosis alsnog in als het nog voldoende lang duurt tot de volgende dosis. Is het bijna tijd voor

de volgende dosis, sla de vergeten dosis dan over. Neem nooit een dubbele dosis.

Als u dit medicijn als slaapmiddel gebruikt, neem dan geen extra dosis als u nog minder dan 8 uur kunt slapen.
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Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn

Heeft u lorazepam slechts enkele dagen gebruikt? Dan kunt u meestal in één keer stoppen. Heeft u het langer
gebruikt, stop dan niet plotseling. Na enkele weken gebruik kunnen ontwenningsverschijnselen en terugkeer
van de oorspronkelijke klachten ontstaan, zoals angst, slapeloosheid, trillen, prikkelbaarheid, hartkloppingen
en overgevoeligheid voor licht en geluid.

Bij langdurig gebruik moet de dosering geleidelijk worden afgebouwd volgens een schema van uw arts of
apotheker. Dit vermindert de kans op ontwennings- en reboundverschijnselen.

4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te maken.

Zeer vaak:
e vermoeidheid.

Vaak:

e slaperigheid en sufheid;

e duizeligheid;

e verminderde coordinatie en spierzwakte;

e trager reageren en minder alert zijn;

e geheugen- en concentratieproblemen;

e wazig of dubbelzien;

¢ misselijkheid, braken en andere maag-darmklachten.

Soms:

e verwardheid;

e stemmingsveranderingen of depressieve gevoelens;

e nachtmerries, onrust of prikkelbaarheid;

e hallucinaties of wanen, vooral bij kinderen en ouderen;
e ademhalingsproblemen;

e huiduitslag of jeuk;

e afhankelijkheid en ontwenningsverschijnselen.

Lorazepam kan hetrisico op vallen verhogen, vooral bij ouderen. Bij langdurig gebruik kan het effect als
slaapmiddel verminderen.

Neem direct contact op met een arts bij ernstige ademhalingsproblemen, ernstige sufheid of
bewusteloosheid, of bij een ernstige allergische reactie.

Melden van bijwerkingen
Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook voor bijwerkingen
die nietin deze bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook melden bij Lareb.

5. Hoe bewaart u dit medicijn?
5. Hoe bewaart u dit medicijn?

Bewaar de drank in de koelkast (2-8 °C).
Nietin de vriezer bewaren.

SaVeMaak C.V. | Lorazepamdrank 1 mg/mLl FNA | Herzien september 2026



Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Sluit de verpakking na gebruik goed af.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek.

De drank is na openen 6 maanden houdbaar, tenzij de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket eerder wordt
bereikt.

Gooi ongebruikte drank niet weg via de gootsteen, wc of vuilnisbak. Lever deze in bij uw apotheek.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Werkzame stof:

De werkzame stof in dit medicijn is lorazepam, overeenkomend met 1 mg lorazepam per mldrank.

Hulpstoffen:
Propyleenglycol, macrogol 400, sinaasappelessence en glycerol.

Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
Dit medicijn is helder en kleurloos. De drank wordt per 100 ml verpakt in een ondoorschijnende fles met
doseergarnituur.

Fabrikant:

SaVeMaak C.V.

Onderdeel van Apotheek Lemelerveld
Vilstersestraat 33

8152 AA Lemelerveld

Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek.

Laatste herziening: september 2026.
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