
SaVeMaak C.V. | Primidon capsules 12,5/15/62,5 mg | Herzien september 2026 

 

Bijsluiter – informatie voor de patiënt 

Primidon capsules 12,5 mg / 15 mg / 62,5 mg 

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid 
omdat een behandeling op maat nodig is. 

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt. 
• Bewaar deze bijsluiter. 
• Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
• Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen. 
• Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 

Inhoud van deze bijsluiter 
1. Wat is Primidon capsules 12,5 mg / 15 mg / 62,5 mg en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
4. Mogelijke bijwerkingen 
5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

1. Wat is Primidon capsules 12,5 mg / 15 mg / 62,5 mg en waarvoor wordt het 

gebruikt? 
Primidon is een anti-epilepticum. Het maakt overprikkelde zenuwen in de hersenen minder prikkelbaar. 
 
Primidon wordt gebruikt bij: 
• epilepsie; 
• essentiële tremor (trillen en beven). 
 
Bij essentiële tremor vermindert primidon bij sommige mensen het trillen. Het kan enkele weken duren voordat 
duidelijk is hoeveel effect het geneesmiddel heeft. 
 
Bij epilepsie wordt primidon meestal langdurig gebruikt. Uw arts beoordeelt regelmatig of de behandeling 
voldoende werkt. 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
Gebruik dit geneesmiddel niet: 
• als u allergisch bent voor primidon, barbituraten of één van de andere bestanddelen; 
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• als u een stoornis in de porfyrine-stofwisseling (porfyrie) heeft; 
• bij ernstige ademhalingsproblemen. 
 
Overleg vóór gebruik met uw arts of apotheker als u: 
• een ernstige leveraandoening heeft; 
• een longziekte heeft; 
• eerder problemen met medicijn- of middelenmisbruik heeft gehad; 
• porphyria cutanea tarda heeft. 
 
Primidon kan verslavend werken. Gebruik het daarom precies volgens het voorschrift en geef het niet aan 
anderen. 
 
Gebruikt u andere geneesmiddelen? Vertel dit altijd aan uw arts of apotheker. Primidon heeft veel 
wisselwerkingen. Het kan onder andere de werking van anticonceptie, bloedverdunners, bepaalde middelen 
tegen kanker, hiv of hepatitis C, corticosteroïden, schildklierhormonen en verschillende andere 
geneesmiddelen verminderen. Het effect op sommige geneesmiddelen kan nog enige tijd aanhouden nadat u 
met primidon bent gestopt. 
 
Vooral belangrijk: 
• Primidon vermindert de betrouwbaarheid van de anticonceptiepil en de meeste andere hormonale 
anticonceptiemethoden. Bespreek met uw arts een betrouwbare niet-hormonale methode of aanvullende 
anticonceptie. 
• Ook de morning-afterpil met levonorgestrel of ulipristal kan minder betrouwbaar zijn. Dit geldt ook wanneer u 
primidon in de afgelopen weken heeft gebruikt. Vraag uw arts of apotheker om advies. 
• Primidon kan de werking van acenocoumarol en fenprocoumon verminderen. Meld het gebruik, een 
dosiswijziging en het stoppen met primidon aan de trombosedienst. 
• Primidon kan de werking van sommige andere anti-epileptica en geneesmiddelen voor andere aandoeningen 
verminderen. 
• Valproïnezuur en stiripentol kunnen de bijwerkingen van primidon versterken. 
 
Primidon kan de sufheid en vermindering van het reactievermogen door andere geneesmiddelen versterken. 
 
Alcohol versterkt het versuffende effect van primidon. Drink daarom liever geen alcohol. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, wilt u zwanger worden of denkt u zwanger te zijn? Neem dan zo snel mogelijk contact op met 
uw arts. Primidon kan tijdens de zwangerschap het risico op aangeboren afwijkingen verhogen. Bij epilepsie 
moet ook rekening worden gehouden met de risico's van epileptische aanvallen. Stop daarom niet zelf met 
primidon. 
 
Als u primidon gebruikt vanwege essentiële tremor, bespreek een kinderwens vóór de zwangerschap met uw 
arts. 
 
Geef geen borstvoeding tijdens het gebruik van primidon, omdat primidon en zijn metabolieten in de 
moedermelk terechtkomen en de baby hierdoor bijwerkingen kan krijgen. 
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
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Primidon kan sufheid, slaperigheid, duizeligheid, vermoeidheid, wazig of dubbel zien en problemen met 
coördinatie veroorzaken. 
 
U mag het eerste jaar dat u primidon gebruikt niet autorijden. Daarna mag u alleen autorijden als u minimaal 1 
jaar dezelfde dosering gebruikt en het CBR u rijgeschikt verklaart. Bij epilepsie gelden daarnaast de specifieke 
regels voor rijgeschiktheid bij epilepsie. Overleg bij twijfel met uw arts en raadpleeg de informatie van het CBR. 

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste dosering op het 
etiket van de apotheek. 
 
Slik de capsule in met een half glas water. Krijgt u maagklachten? Neem de capsule dan tijdens of vlak na het 
eten. 
 
Neem primidon bij voorkeur iedere dag op vaste tijdstippen: 
• 1 keer per dag: bij voorkeur 's avonds bij de avondmaaltijd; 
• 2 keer per dag: 's ochtends en 's avonds bij de maaltijd; 
• 3 keer per dag: 's ochtends, 's middags en 's avonds bij de maaltijd. 
 
De dosering wordt meestal geleidelijk opgebouwd om bijwerkingen aan het begin van de behandeling te 
beperken. Verander de dosering niet zelf. 
 
Bent u een dosis vergeten? Neem de vergeten dosis zo snel mogelijk in, maar neem nooit een dubbele dosis. 
Als het bijna tijd is voor de volgende dosis, sla de vergeten dosis dan over. 
 
Heeft u te veel capsules ingenomen? Neem dan direct contact op met uw arts of apotheker. Bij een overdosis 
kunnen ernstige sufheid, verlies van spiercontrole, ademhalingsproblemen of bewustzijnsverlies optreden. 
 
Stoppen met primidon 
Bij epilepsie mag u niet plotseling stoppen. De dosering moet geleidelijk worden afgebouwd om ernstige 
epileptische aanvallen te voorkomen. Dit kan enkele maanden duren. 
 
Ook wanneer u overstapt op een ander anti-epilepticum moet primidon meestal geleidelijk worden 
afgebouwd. 
 
Moet u stoppen vanwege een ernstige overgevoeligheidsreactie? Stop dan direct en neem onmiddellijk contact 
op met een arts. 
 
Bij essentiële tremor kan primidon in principe in één keer worden gestopt, maar bespreek dit eerst met uw arts. 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk geneesmiddel kan ook primidon bijwerkingen geven. De kans op bijwerkingen is het grootst aan het 
begin van de behandeling. Daarom wordt de dosering meestal langzaam opgebouwd. 
 
Veel voorkomende bijwerkingen zijn: 



SaVeMaak C.V. | Primidon capsules 12,5/15/62,5 mg | Herzien september 2026 

• sufheid, slaperigheid, vermoeidheid of traagheid; 
• duizeligheid; 
• hoofdpijn; 
• wazig of dubbel zien; 
• misselijkheid, braken of minder eetlust; 
• problemen met lopen, evenwicht of spiercontrole. 
 
Bij kinderen kunnen hyperactiviteit, prikkelbaarheid of slaapproblemen optreden. Bij ouderen kan verwardheid 
of onrust voorkomen. 
 
Bij langdurig gebruik kunnen botontkalking en andere bot- en gewrichtsproblemen ontstaan. 
 
Zeldzame maar ernstige bijwerkingen zijn: 
• ernstige huiduitslag, blaren of vervelling; 
• ernstige overgevoeligheid met zwelling van gezicht, mond of keel, koorts of benauwdheid; 
• ernstige bloedarmoede of andere bloedafwijkingen; 
• benauwdheid, vooral bij mensen met een longziekte; 
• ernstige stemmings- of gedragsveranderingen, waaronder gedachten aan zelfbeschadiging of zelfmoord; 
• een aanval van acute porfyrie bij mensen met porfyrie. 
 
Neem direct contact op met een arts bij ernstige huiduitslag of blaren, zwelling van gezicht of keel, ernstige 
benauwdheid, flauwvallen, ernstige verwardheid of gedachten aan zelfbeschadiging of zelfmoord. 
 
Krijgt u last van een bijwerking? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. Bijwerkingen kunt u ook 
melden bij Bijwerkingencentrum Lareb. 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
Bewaar bij kamertemperatuur, bij voorkeur in de huiskamer of slaapkamer. 
 
Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 
 
Sluit de pot na gebruik goed af. Dit voorkomt dat de capsules vochtig worden. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek. 
 
Lever ongebruikte capsules in bij uw apotheek. 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
Werkzame stof: 
Elke capsule bevat 12,5 mg, 15 mg of 62,5 mg primidon, afhankelijk van de voorgeschreven sterkte. 
 
Hulpstof: 
Microkristallijne cellulose PH 102. 
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Hoe ziet dit geneesmiddel eruit en hoeveel zit er in een verpakking? 
De capsules zijn wit van kleur en worden per 30 stuks verpakt in een pot. 
 
Fabrikant: 
SaVeMaak C.V. 
Onderdeel van Apotheek Lemelerveld 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Laatste herziening: september 2026. 


