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Bijsluiter – informatie voor de patiënt 

Fusidinezuur 2% in HCA 1% crème 

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid 
omdat een behandeling op maat nodig is. 

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt. 
• Bewaar deze bijsluiter. 
• Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
• Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen. 
• Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 

Inhoud van deze bijsluiter 
1. Wat is Fusidinezuur 2% in HCA 1% crème en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
4. Mogelijke bijwerkingen 
5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

1. Wat is Fusidinezuur 2% in HCA 1% crème en waarvoor wordt het gebruikt? 
Dit geneesmiddel bevat fusidinezuur en hydrocortisonacetaat. 
 
Fusidinezuur is een antibioticum. Het doodt bepaalde bacteriën die huidinfecties veroorzaken, vooral 
stafylokokken. 
 
Hydrocortisonacetaat is een corticosteroïd. Het vermindert ontsteking, roodheid en jeuk. 
 
De combinatie wordt gebruikt voor de plaatselijke behandeling van een bacteriële huidinfectie waarbij ook 
sprake is van een ontstoken en jeukende huid. 
 
Voorbeelden van bacteriële huidinfecties zijn krentenbaard (impetigo), ontsteking van haarzakjes (folliculitis), 
ontsteking van de baardhuid (sycosis barbae), ontsteking rond een nagel (paronychia) en erythrasma. 
 
Uw arts bepaalt of deze combinatie voor uw huidinfectie geschikt is. 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
Gebruik dit geneesmiddel niet: 
• als u allergisch bent voor fusidinezuur, hydrocortisonacetaat of één van de andere bestanddelen; 
• bij een huidinfectie door schimmels of virussen, zoals waterpokken, koortsuitslag of gordelroos, tenzij uw 
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arts dit heeft voorgeschreven; 
• bij acne op de plaats waar u het geneesmiddel moet gebruiken; 
• bij ichtyosis (visschubbenziekte). 
 
Wees extra voorzichtig: 
• als u het geneesmiddel in het gezicht gebruikt; 
• rond de ogen; 
• bij gebruik op grote huidoppervlakken, beschadigde huid, huidplooien of onder een afsluitend verband. 
Hierdoor kan meer hydrocortison in het lichaam worden opgenomen; 
• als u het geneesmiddel langdurig of in grote hoeveelheden gebruikt. Hierdoor neemt de kans op bijwerkingen 
en overgevoeligheid toe. 
 
Voorkom contact met de ogen. Butylhydroxyanisole, dat in de basis van Fucidine crème voorkomt, kan de ogen 
en slijmvliezen irriteren. Uw apotheekbereiding kan een andere basis hebben. 
 
Komt de crème toch in uw oog? Spoel het oog direct met veel water. Blijft uw oog pijnlijk of krijgt u problemen 
met zien, neem dan direct contact op met uw arts. 
 
Gebruik dit geneesmiddel niet langer dan voorgeschreven. Langdurig of onnodig gebruik van fusidinezuur kan 
de kans vergroten dat bacteriën ongevoelig worden voor fusidinezuur. 
 
Gebruikt u andere geneesmiddelen? 
Vertel dit aan uw arts of apotheker. Voor fusidinezuurcrème zijn geen bekende wisselwerkingen met andere 
geneesmiddelen. 
 
Gebruik op dezelfde plek niet zonder overleg andere huidmiddelen. Als u meerdere huidmiddelen moet 
gebruiken, kan uw arts of apotheker aangeven hoeveel tijd u ertussen moet laten. 
 
Zwangerschap, borstvoeding en vruchtbaarheid 
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Overleg dan vóór 
gebruik met uw arts of apotheker. 
 
Tijdens de zwangerschap is niet voldoende bekend over de veiligheid. Gebruik deze crème alleen als uw arts 
vindt dat dit noodzakelijk is. 
 
Tijdens de borstvoeding is het onwaarschijnlijk dat plaatselijk gebruik schadelijk is voor de baby, maar gebruik 
het alleen op advies van uw arts. Smeer de crème niet op de borst of tepel. 
 
Er zijn onvoldoende gegevens over een effect op de vruchtbaarheid. Een effect op de vruchtbaarheid wordt niet 
waarschijnlijk geacht. 
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
Deze crème heeft geen invloed op de rijvaardigheid of het gebruik van machines. 
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3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies volgens het voorschrift van uw arts of apotheker. Kijk voor de juiste 
dosering op het etiket van de apotheek. 
 
Volwassenen en kinderen 
Breng meestal 2 keer per dag een dunne laag crème aan op de aangedane huid. Als de plek met een steriel 
verband of gaasje wordt afgedekt, hoeft u meestal minder vaak te smeren. 
 
Een luier bij een baby kan als een verband werken. Volg hierbij het advies van uw arts. 
 
Was uw handen vóór het aanbrengen van de crème. 
 
Breng een dunne laag aan op de aangedane huid. Vermijd contact met de ogen. Was na het aanbrengen uw 
handen opnieuw, tenzij u de handen zelf behandelt. 
 
Gebruik de crème meestal 1 tot 2 weken. Uw arts bepaalt hoe lang de behandeling nodig is. Gebruik de crème 
niet langer dan voorgeschreven. 
 
Bent u een dosis vergeten? 
Breng de gebruikelijke hoeveelheid aan zodra u eraan denkt. Is het bijna tijd voor de volgende dosis, sla deze 
dan over. Gebruik geen dubbele hoeveelheid. 
 
Heeft u te veel gebruikt? 
Eenmalig te veel aanbrengen is meestal niet schadelijk. Krijgt u klachten of heeft u veel crème gebruikt, neem 
dan contact op met uw arts of apotheker. 
 
Heeft u de crème per ongeluk ingeslikt? 
Een kleine hoeveelheid is waarschijnlijk niet schadelijk. Neem bij een grotere hoeveelheid of bij klachten 
contact op met uw arts of apotheker. Neem bij een zuigeling die de crème heeft ingeslikt altijd contact op met 
een arts. 
 
Stop niet eerder dan afgesproken. Als u te vroeg stopt, kan de infectie terugkomen of onvoldoende genezen. 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk geneesmiddel kan ook deze crème bijwerkingen geven. 
 
Soms: 
• jeuk; 
• huiduitslag; 
• contactdermatitis (huidontsteking door contact); 
• irritatie op de plaats van aanbrengen, zoals pijn, steken, branden of roodheid. 
 
Zelden: 
• blaasjes; 
• oogontsteking. 
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Langdurig of uitgebreid gebruik van het corticosteroïd kan daarnaast leiden tot dunner worden van de huid, 
striae, veranderingen van de huidskleur, zichtbare kleine bloedvaatjes en andere lokale 
corticosteroïdbijwerkingen. 
 
Neem direct contact op met een arts bij een ernstige allergische reactie, bijvoorbeeld zwelling van het gezicht, 
de mond, lippen of oogleden, ademhalingsproblemen of ernstige huiduitslag. 
 
Krijgt u oogpijn of problemen met zien na contact met de crème? Neem dan direct contact op met uw arts. 
 
Krijgt u last van een bijwerking? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. Bijwerkingen kunt u ook 
melden bij Bijwerkingencentrum Lareb. 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Bewaar beneden 25 °C, tenzij het apotheeketiket een andere bewaarconditie vermeldt. 
 
Niet in de vriezer bewaren. 
 
Bewaar de tube goed gesloten. 
 
De crème is na openen 1 maand houdbaar, tenzij de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket eerder wordt 
bereikt. 
 
Gebruik deze crème niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek. 
 
Lever ongebruikte crème in bij uw apotheek. 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
Werkzame stoffen: 

Elke gram crème bevat: 

• 20 mg natriumfusidaat, overeenkomend met 2% fusidinezuur; 

• 10 mg hydrocortisonacetaat (1%). 

Hulpstoffen: 
Butylhydroxyanisol (E320), cetylalcohol, glycerol (E422), vloeibare paraffine, kaliumsorbaat (E202), 
polysorbaat 60 (E435), witte zachte paraffine, zoutzuur voor pH-instelling en gezuiverd water. 

Fabrikant: 
SaVeMaak C.V. 
Onderdeel van Apotheek Lemelerveld 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit geneesmiddel contact op met uw apotheek. 
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