
 

 

 

Bijsluiter – informatie voor de patiënt 

Mesalazine zetpil 500 mg 

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. 
Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid door de apotheek omdat een behandeling op 
maat nodig is. 
 
Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt. 
• Bewaar deze bijsluiter. 
• Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
• Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen. 
• Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 

Inhoud van deze bijsluiter 

• 1. Wat is Mesalazine zetpil 500 mg en waarvoor wordt het gebruikt? 
• 2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
• 3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
• 4. Mogelijke bijwerkingen 
• 5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
• 6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

1. Wat is Mesalazine zetpil 500 mg en waarvoor wordt het gebruikt? 

Dit geneesmiddel bevat mesalazine. Mesalazine is een 5-ASA-medicijn en remt 
ontstekingen van het slijmvlies van de darm. 
 
Het wordt gebruikt voor de behandeling van ontstekingen van de endeldarm (proctitis 
ulcerosa). Een mesalazine-zetpil is vooral geschikt wanneer de ontsteking beperkt is tot de 
endeldarm. De zetpil werkt plaatselijk in de endeldarm. 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig 

zijn? 

Gebruik dit geneesmiddel niet als u allergisch bent voor mesalazine, salicylaten of één van 
de andere bestanddelen. 
 
Wees extra voorzichtig als u een nier- of leverfunctiestoornis heeft of eerder overgevoelig 
heeft gereageerd op mesalazine of een vergelijkbaar geneesmiddel. Bij langdurig gebruik 



kan uw arts de nierfunctie controleren. 
 
Vertel uw arts of apotheker welke andere geneesmiddelen u gebruikt, ook als u deze zonder 
recept heeft gekocht. 

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 

Gebruik dit geneesmiddel altijd volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste 
dosering altijd op het etiket van de apotheek. 
 
Breng de zetpil na ontlasting in de anus. U kunt de zetpil eventueel met een beetje water 
bevochtigen om het inbrengen gemakkelijker te maken. Het maakt niet uit welke kant van 
de zetpil u eerst inbrengt. Was uw handen vóór en na gebruik. 
 
Gebruik de zetpil bij voorkeur voor het slapen gaan, zodat deze zo lang mogelijk in de darm 
kan blijven werken. 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt 
daarmee te maken. 
 
Vaak: hoofdpijn, buikpijn, misselijkheid, winderigheid en een prikkelend of onaangenaam 
gevoel in de endeldarm. 
 
Soms: huiduitslag, jeuk, duizeligheid, trillen, diarree, braken, gewrichtspijn, spierpijn of 
vermoeidheid. 
 
Zelden of zeer zelden: nierfunctiestoornissen, nierstenen, ontsteking van de alvleesklier of 
lever, afwijkingen in het bloed, ontsteking van de hartspier of het hartzakje en ernstige 
overgevoeligheidsreacties. 
 
Krijgt u ernstige buikpijn, koorts, huiduitslag, benauwdheid, bloed in de urine of andere 
ernstige klachten? Neem dan direct contact op met uw arts. 
 
Mesalazine kan de huid gevoeliger maken voor UV-licht. Bescherm uw huid tegen de zon en 
vermijd de zonnebank. 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 

Bewaar dit geneesmiddel in de koelkast (2 °C tot 8 °C). 
 
Niet invriezen. 
 
Bewaar de zetpillen in de oorspronkelijke verpakking ter bescherming tegen licht en vocht. 



 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van 
de apotheek. 
 
Lever ongebruikte zetpillen in bij uw apotheek. 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
Werkzame stof: 
Elke zetpil bevat 500 mg mesalazine. 
 
Hulpstoffen: 
Silicia colloidalis anhydrica en Witepsol. 
 
Verpakking: 
Strip met zetpillen voor rectaal gebruik. 
 
Fabrikant: 
SaVeMaak C.V. 
Onderdeel van Apotheek Lemelerveld 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit geneesmiddel contact op met uw apotheek. 
 
Laatste herziening: september 2026. 


