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Bijsluiter – informatie voor de patiënt 

Lamotrigine 150 mg capsules 

Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak. Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid 
omdat een behandeling op maat nodig is. 

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u dit geneesmiddel gebruikt. 
• Bewaar deze bijsluiter. 
• Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
• Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen. 
• Krijgt u last van bijwerkingen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 

Inhoud van deze bijsluiter 
1. Wat is Lamotrigine 150 mg capsules en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
4. Mogelijke bijwerkingen 
5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

1. Wat is Lamotrigine 150 mg capsules en waarvoor wordt het gebruikt? 
Lamotrigine is een anti-epilepticum. Het vermindert overmatige prikkeling in de hersenen. 
 
Lamotrigine wordt gebruikt: 
• bij epilepsie, om epileptische aanvallen te behandelen of te voorkomen; 
• bij bipolaire stoornis, om perioden van depressie te helpen voorkomen. 
 
Het kan enkele weken duren voordat u merkt dat lamotrigine goed werkt. 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
Gebruik dit geneesmiddel niet als u allergisch bent voor lamotrigine of één van de andere bestanddelen. 
 
De belangrijkste waarschuwing bij lamotrigine is huiduitslag. Ernstige huidreacties, zoals het Stevens-
Johnson-syndroom en toxische epidermale necrolyse, zijn zeldzaam maar kunnen ernstig of levensbedreigend 
zijn. De kans hierop is het grootst in de eerste 8 weken van de behandeling en bij een te snelle verhoging van de 
dosis. De kans is ook groter als u valproïnezuur gebruikt. 
 
Krijgt u huiduitslag? Neem dan direct contact op met uw arts. Dit is extra belangrijk als u ook koorts, blaren, 
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zweertjes in de mond of ogen, zwelling van het gezicht of een ziek gevoel krijgt. Stop alleen op advies van uw 
arts, behalve wanneer uw arts u heeft verteld dat u bij ernstige huidreacties direct moet stoppen. 
 
Begin nooit opnieuw met lamotrigine nadat u vanwege huiduitslag bent gestopt, tenzij uw arts dit uitdrukkelijk 
heeft beoordeeld en voorgeschreven. 
 
Neem contact op met uw arts als u lever- of nierproblemen heeft of als u andere anti-epileptica gebruikt. Deze 
kunnen invloed hebben op de werking van lamotrigine en op de benodigde dosering. 
 
Lamotrigine kan bij sommige mensen psychische klachten veroorzaken of verergeren. Neem contact op met 
uw arts bij ernstige stemmingsveranderingen, agressie, hallucinaties of gedachten aan zelfbeschadiging of 
zelfmoord. 
 
Gebruikt u andere geneesmiddelen? Vertel dit aan uw arts of apotheker. Vooral valproïnezuur, carbamazepine, 
fenytoïne, fenobarbital, primidon, rifampicine, bepaalde hiv-middelen en hormonale anticonceptie kunnen 
van belang zijn. De dosering van lamotrigine moet bij sommige combinaties worden aangepast. 
 
Hormonale anticonceptie kan de hoeveelheid lamotrigine in het bloed verlagen. Het stoppen met of starten 
van hormonale anticonceptie kan daarom gevolgen hebben voor de lamotriginespiegel. Bespreek 
veranderingen in anticonceptie met uw arts. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Overleg dan met uw arts of apotheker. Stop 
niet plotseling met lamotrigine tijdens de zwangerschap, omdat dit ernstige epileptische aanvallen kan 
veroorzaken. Tijdens de zwangerschap kan controle en aanpassing van de dosis nodig zijn. 
 
Lamotrigine komt in de moedermelk terecht. Overleg daarom met uw arts voordat u borstvoeding geeft. Let bij 
de baby op huiduitslag, sufheid of slecht drinken. 
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
Lamotrigine kan duizeligheid, slaperigheid of wazig zien veroorzaken. Bestuur geen voertuig en gebruik geen 
machines als u hiervan last heeft. Overleg bij twijfel met uw arts of apotheker. 

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies volgens het voorschrift van uw arts. Kijk voor de juiste dosering op het 
etiket van de apotheek. 
 
Slik de capsule in zijn geheel door met water. Neem lamotrigine iedere dag op ongeveer hetzelfde tijdstip in. U 
kunt het met of zonder voedsel innemen. 
 
De dosis lamotrigine wordt meestal langzaam opgebouwd. Verander de dosis niet zelf en neem nooit meer dan 
is voorgeschreven. 
 
Bent u een dosis vergeten? Neem de vergeten dosis zodra u eraan denkt, tenzij het bijna tijd is voor de 
volgende dosis. Neem geen dubbele dosis. 
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Heeft u meerdere doses achter elkaar gemist? Begin dan niet zelf opnieuw met de oude dosis. Neem eerst 
contact op met uw arts of apotheker; de dosering moet mogelijk opnieuw langzaam worden opgebouwd. 
 
Stop niet plotseling met lamotrigine als u het gebruikt tegen epilepsie. Plotseling stoppen kan ernstige 
epileptische aanvallen veroorzaken. Bij gebruik voor bipolaire stoornis kan de arts soms een andere 
afbouwinstructie geven. 
 
Heeft u te veel lamotrigine ingenomen? Neem direct contact op met uw arts of apotheker. Klachten kunnen 
onder andere bestaan uit slaperigheid, duizeligheid, hoofdpijn, wazig zien, onvast lopen, misselijkheid of 
bewustzijnsverlies. 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk geneesmiddel kan ook lamotrigine bijwerkingen geven. 
 
Vaak voorkomende bijwerkingen zijn: 
• hoofdpijn; 
• huiduitslag; 
• duizeligheid; 
• slaperigheid of vermoeidheid; 
• misselijkheid of andere maag-darmklachten; 
• wazig of dubbel zien; 
• trillen. 
 
Sommige mensen krijgen slaapproblemen of psychische klachten, zoals prikkelbaarheid of agressie. 
 
Een ernstige huidreactie is zeldzaam, maar kan levensbedreigend zijn. Neem direct contact op met uw arts bij 
huiduitslag met blaren, vervelling van de huid, zweertjes in de mond of ogen, koorts, zwelling van het gezicht of 
een sterk ziek gevoel. 
 
Neem ook direct contact op met een arts bij ernstige verwardheid, hallucinaties, gedachten aan 
zelfbeschadiging of zelfmoord, een epileptische aanval die anders of ernstiger is dan gebruikelijk, of andere 
ernstige klachten. 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 
Bewaar bij kamertemperatuur en droog. 
 
Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 
 
Sluit de verpakking goed af om de capsules tegen vocht te beschermen. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum op het etiket van de apotheek. 
 
Lever ongebruikte capsules in bij uw apotheek. 



SaVeMaak C.V. | Lamotrigine 150 mg capsules | Herzien september 2026 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 

Werkzame stof: 

Elke capsule bevat 150 mg lamotrigine. 

De hulpstoffen in dit medicijn zijn afkomstig uit de gebruikte lamotrigine dispers tabletten: microkristallijne 
cellulose, natriumcarboxymethylzetmeel, povidon, gezuiverd water, colloïdaal watervrij siliciumdioxide, 
natriumsaccharine, zwarte-bessenessence, mannitol en magnesiumstearaat. Daarnaast bevat de bereiding 
Cellulosum micr. PH 102. 

Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking? 

Dit medicijn is wit van kleur en wordt geleverd als capsule. De capsules worden per 100 stuks verpakt. 

 

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 
SaVeMaak C.V. 
Onderdeel van Apotheek Lemelerveld 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Laatste herziening: september 2026. 


