
 
 

Bijsluiter – informatie voor de patient 
Minoxidil 5% foam (schuim voor cutaan gebruik) 

 
Deze bijsluiter hoort bij een apotheekbereiding van SaVeMaak.  
Dit geneesmiddel is speciaal voor u bereid door de apotheek. 

 

- Lees deze bijsluiter goed door voordat u dit geneesmiddel gaat gebruiken. 
-  Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Vraag dan uw arts of apotheker om uitleg. 
- Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan 

anderen, ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn 
voor een ander. 

- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een 
bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of 
apotheker. 

Inhoud van deze bijsluiter 

1. Wat is Minoxidil foam 5% en waarvoor wordt het gebruikt? 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 

4. Mogelijke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

 

1. Wat is Minoxidil foam 5% en waarvoor wordt het gebruikt? 

Dit geneesmiddel bevat minoxidil. Minoxidil stimuleert de haargroei en remt haaruitval. 

 

Minoxidil foam 5% wordt gebruikt bij erfelijke haaruitval (alopecia androgenetica) bij 

volwassenen. De 5%-sterkte werkt vaak sterker dan de 2%-sterkte. 

 

Het effect is meestal pas zichtbaar na 3 tot 4 maanden. Bij stoppen van de behandeling 

kan de haargroei weer afnemen. 

2. Wanneer mag u dit geneesmiddel niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 

Gebruik dit geneesmiddel niet: 

- als u allergisch bent voor minoxidil of één van de andere stoffen in dit geneesmiddel; 



- op een beschadigde, geïrriteerde of ontstoken hoofdhuid; 

- bij plotselinge of onverklaarde haaruitval. 

 

Wees extra voorzichtig: 

- als u hart- en vaatziekten heeft of hiervoor wordt behandeld; 

- als u last krijgt van duizeligheid, een snelle hartslag, pijn op de borst, plotselinge 

gewichtstoename of vocht vasthouden. 

 

Stop met het gebruik en neem contact op met uw arts of apotheker bij ernstige 

klachten. 

3. Hoe gebruikt u dit geneesmiddel? 

Gebruik dit geneesmiddel altijd zoals afgesproken met uw arts of apotheker. 

 

Dosering: 

Breng eenmaal of tweemaal per dag een kleine hoeveelheid foam aan op de droge 

hoofdhuid, volgens het etiket van de apotheek. 

 

Wijze van gebruik: 

- Breng de foam aan op een droge hoofdhuid. 

- Verdeel het voorzichtig met de vingertoppen. 

- Laat het product drogen en spoel het niet uit. 

- Was uw handen na gebruik. 

 

Gebruik het geneesmiddel dagelijks. Stoppen kan leiden tot opnieuw haaruitval. 

4. Mogelijke bijwerkingen 

Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen hebben. 

 

Vaak: 

- jeuk, roodheid, schilfering of een branderig gevoel van de hoofdhuid. 

 

Soms: 

- ongewenste haargroei op andere plaatsen (bijvoorbeeld gezicht of handen); 

- hoofdpijn of duizeligheid. 

 

Zelden: 

- snelle hartslag; 

- pijn op de borst; 



- vocht vasthouden (dikke enkels of handen). 

 

Neem contact op met uw arts of apotheker bij ernstige of aanhoudende bijwerkingen. 

5. Hoe bewaart u dit geneesmiddel? 

Bewaar dit geneesmiddel bij kamertemperatuur. 

Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 

 

De houdbaarheidsdatum staat op het etiket van de apotheek. 

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 

Werkzame stof: minoxidil 5%. 

Hulpstoffen: afhankelijk van de gebruikte foam-basis. Vraag uw apotheker om meer 

informatie. 

 

Dit geneesmiddel is verpakt in een flacon met foamdispenser. 

 

SaVeMaak C.V. 

Vilstersestraat 33 

8152 AA Lemelerveld 

 

Laatste herziening: januari 2026. 


