
 
 

 

  

Bijsluiter: informatie voor de gebruiker 
 

Amlodipine suspensie 1 mg/ml niet FNA 
 
Lees onderstaande informatie goed door voordat u het medicijn gaat gebruiken. 
- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Vraag dan de arts of apotheker om uitleg.  
- Het medicijn is enkel voor u voorgeschreven. Geef dit medicijn niet door aan anderen, 

ook al hebben zij dezelfde klachten als u. Het medicijn kan schadelijk zijn voor een ander. 
- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een 

bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of 
apotheker. 

 
Inhoud van de bijsluiter 
1. Wat is Amlodipine suspensie 1 mg/ml niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
4. Mogelijke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie  
 
 

1. Wat is Amlodipine suspensie 1 mg/ml niet FNA en waarvoor wordt het gebruikt? 
 
Dit medicijn bevat amlodipine. Amlodipine behoort tot een groep medicijnen die 
calciumblokkers worden genoemd. Amlodipine maakt uw bloedvaten wijder en verlaagt uw 
bloeddruk. Ook zal er meer zuurstof naar uw hart gaan. 
 
Amlodipine suspensie 1 mg/ml niet FNA wordt gebruikt bij:  

• Een hoge bloeddruk (hypertensie); 

• Anginga pectoris (pijnlijk en drukkend gevoel op de borst). 
 
Amlodipine verlaagt uw bloeddruk binnen 6 weken. Ook uw andere klachten worden 
minder. Door het medicijn elke dag te gebruiken heeft u minder kans op hart- en 
vaatziekten. 
 
Heeft u een ander ziektebeeld? Vraag dan uw arts waarom dit medicijn bij u is 
voorgeschreven.  
 
 
 
 
 



2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u extra voorzichtig zijn? 
 
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken? 

• U bent allergisch voor één van de stoffen die in dit medicijn zitten. Deze stoffen kunt 
u vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.   

• U heeft een zeer lage bloeddruk (hypotensie). 

• U heeft een vernauwing van de aorta-hartklep (aortastenose) of cardiogene shock 
(een aandoening waarbij het hart onvoldoende bloed naar het lichaam pompt).  

 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn? 

• U heeft recent een hartaanval gehad. 

• U lijdt aan hartfalen. 

• U heeft een sterke stijging van de bloeddruk (gehad). 

• U heeft een leverziekte. 
 
Neem in deze gevallen contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt. 
 
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Gebruikt u naast Amlodipine suspensie 1 mg/ml niet FNA nog andere medicijnen, heeft u dat 
kortgeleden gedaan of gaat u dit misschien binnenkort doen? Vertel dat dan uw arts of 
apotheker. 
 
Amlodipine heeft invloed op andere medicijnen. Dit noemen we een wisselwerking. 

Hierdoor werken medicijnen beter, slechter of anders. De belangrijkste wisselwerkingen van 

dit medicijn zijn met: 

• Andere bloeddrukverlagers. De bloeddruk kan te laag worden als u amlodipine 
samen met andere bloeddrukverlagers gaat gebruiken. Uw arts houdt hier rekening 
mee en zal in het begin een lagere dosering voorschrijven. Al naar gelang het effect 
zal de arts de dosis geleidelijk verhogen. 

• Bepaalde medicijnen voor een vergrote prostaat, namelijk de alfa-blokkers 
alfuzosine, doxazosine en terazosine. Deze kunnen in het begin van de behandeling 
de bloeddruk verlagen en duizeligheid veroorzaken. Amlodipine versterkt deze 
bijwerking. Deze wisselwerking is alleen van belang de eerste dagen dat u met een 
alfa-blokker begint. U kunt de alfa-blokker de eerste keren het beste 's avonds 
innemen, als u al op bed zit, voor het geval u duizelig wordt. Als u een alfa-blokker 
met vertraagde afgifte gebruikt, kunt u de volgende ochtend duizelig worden bij het 
opstaan. Dit is na enkele dagen over. 

• Cimetidine (maagmiddel), claritromycine en erytromycine (antibiotica), fluoxetine 
(medicijn tegen depressie) en fluconazol, itraconazol, ketoconazol en voriconazol 
(antischimmelmiddelen). Deze medicijnen kunnen de hoeveelheid amlodipine in het 
bloed verhogen. Hierdoor kan amlodipine meer bijwerkingen geven, zoals hoofdpijn, 
blozen en duizeligheid. Ook kan uw lichaam te veel vocht vast gaan houden 
(oedeem). Neem bij deze gevallen contact op met uw arts. 

• Sommige medicijnen tegen hiv (het virus waar u aids van kunt krijgen) en hepatitis C 
(een vorm van leverontsteking). Vraag aan uw apotheker om welke medicijnen dit 
gaat.  



 
Heeft u vragen over of een van deze wisselwerkingen voor u belangrijk zijn? Neem dan 
contact op met uw arts of apotheker. 
 
Waarop moet u letten met alcohol? 
Alcohol verwijdt de bloedvaten, net als amlodipine. U kunt daardoor last krijgen van 
duizeligheid. Probeer het drinken van alcohol eerst met mate. U kunt dan zelf inschatten of u 
hier veel last van krijgt. In het algemeen is enkele keren per week een glas wijn geen 
probleem. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? 
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.  
 
Zwangerschap 
Overleg met uw arts. U kunt dit medicijn beter niet gebruiken als u zwanger bent of 
binnenkort wilt worden. Over het gebruik van dit medicijn tijdens de zwangerschap is nog te 
weinig bekend. Mogelijk kunt u (tijdelijk) overstappen op een ander medicijn. 
 
Borstvoeding  
Wilt u borstvoeding geven, overleg dan met uw arts. Dit medicijn komt in de moedermelk. 
Het is niet bekend of dit schadelijk voor de baby is. Misschien kunt u overstappen op een 
ander medicijn. Een medicijn waarvan wel bekend is dat u het veilig kunt gebruiken. 
  
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
U mag autorijden en machines bedienen als u dit medicijn gebruikt. 
 
 

3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u 
over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.  
 
Dosering 
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek. 
 
Wijze van gebruik 
Schud de drank goed om voor gebruik. 
Meet de voorgeschreven hoeveelheid af met een maatbeker, maatlepel of doseerspuit. 
Neem de drank in. 
 
Wanneer? 
U mag het medicijn innemen op elk moment van de dag. Kies wel een vast tijdstip, bij 
voorbeeld 's ochtends bij het ontbijt, dan vergeet u minder snel een dosis. Als u in het begin 
veel last van duizeligheid heeft, kunt u het ook 's avonds voor het naar bed gaan innemen. 
 
 



 
Hoelang? 

• Hoge bloeddruk. Een behandeling voor hoge bloeddruk is meestal langdurig. Als dit 
medicijn goed bij u werkt, moet u het waarschijnlijk uw leven lang gebruiken. 

• Angina pectoris (pijnlijk en drukkend gevoel op uw borst). Waarschijnlijk moet u dit 
medicijn langdurig gebruiken. Overleg hierover met uw arts. 

 
Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt? 
Als u te veel van dit medicijn heeft gebruikt, neem dan direct contact op met uw arts of 
apotheker. 
 
Bent u vergeten dit medicijn te gebruiken? 
Het is belangrijk dit medicijn consequent in te nemen. Mocht u toch een dosis vergeten zijn: 

• U gebruikt amlodipine 1 keer per dag: duurt het nog meer dan 8 uur voor u de 
volgende dosis normaal inneemt? Neem de vergeten dosis dan alsnog in. Duurt het 
nog minder dan 8 uur? Sla de vergeten dosis dan over. 

 
Als u stopt met het gebruiken van dit medicijn 
Overleg altijd met uw arts als u eerder wilt stoppen met dit medicijn dan wat de arts heeft 
aangegeven. 
 

• Hoge bloeddruk 
Stop niet zomaar zelf met dit medicijn. Overleg altijd eerst met uw apotheker en arts 
als u wilt stoppen. U moet dit medicijn namelijk afbouwen, dat betekent dat u dit 
medicijn niet in 1 keer mag stoppen. Als u in 1 keer stopt of als u te snel stopt, kan 
uw bloeddruk weer omhoog gaan. 

• Hartkramp 
Gebruikt u dit medicijn tegen hartkramp, dan is er een kleine kans dat u een aanval 
krijgt. Het is daarom verstandig langzaam af te bouwen. Overleg hierover met uw 
arts of apotheker. 

 
Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw 
arts of apotheker. 
 
 

4. Mogelijke bijwerkingen 
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te 
maken. 
 
Mogelijke bijwerkingen van dit medicijn zijn: 

 
Zeer vaak (komen voor bij meer dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Oedeem (vochtophoping). Dit merkt u vooral aan opgezwollen enkels en voeten. 
 
Vaak (komen voor bij minder dan 1 op de 10 gebruikers) 

• Hoofdpijn, warmtegevoel, blozen en, zeer zelden, hartkloppingen. 



• Spierkramp en zeer zelden spierpijn, pijn in de rug en gewrichtspijn. Als u aan de 
spierziekte myasthenia gravis lijdt: u kunt meer last krijgen van deze ziekte. 

• Duizeligheid, vooral bij opstaan uit bed of uit een stoel. 

• Wazig zien. 

• Slaperigheid, vermoeidheid en een zwak gevoel. 

• Maagdarmklachten, zoals misselijkheid, buikpijn, diarree of verstopping. Zeer zelden 
opkomend maagzuur (reflux). Mensen met langdurige klachten van zuurbranden 
kunnen meer klachten krijgen. 

 
Soms (komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers) 

• Slapeloosheid, depressiviteit, stemmingswisselingen, in de war zijn (verwardheid) en 
angstgevoelens. 

• Smaakveranderingen 

• Droge mond en tandvleesproblemen. Hierdoor kunnen zich eerder gaatjes in uw 
gebit ontwikkelen. 

• Trillende handen en een doof of tintelend gevoel in de ledematen. 

• Vaker moeten plassen. 

• Borstvorming bij mannen en impotentie (erectiestoornissen). 

• Loopneus, kortademigheid en oorsuizen. 

• Haaruitval, huiduitslag, jeuk, overmatig zweten en huidverkleuring. Als u de 
huidziekte psoriasis heeft: de klachten kunnen verergeren. 

• Overgevoeligheid voor dit medicijn. Dit merkt u aan huiduitslag en galbulten, soms 
treedt ook koorts op. Een ernstige overgevoeligheid is te merken aan benauwdheid 
of een opgezwollen gezicht, tong, lippen, mond of keel. Ook kan zeer zelden een 
ernstige huidafwijking ontstaan, met blaren op de huid of een vuurrode huid.  

 
Melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook 
voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt zelf ook bijwerkingen melden via 
het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (www.lareb.nl). Door bijwerkingen te melden 
helpt u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn. 
 
 

5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
Bewaar dit medicijn in de huiskamer of slaapkamer. 
Niet in de koelkast of vriezer bewaren. 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden. 
 
Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de 
verpakking.  
 
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Lever de 
medicijnen in bij uw apotheek. Via de apotheek worden ze op de juiste manier vernietigd, 
waardoor ze niet in het milieu terechtkomen. 
 
 

http://www.lareb.nl/


6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 
De werkzame stof in dit medicijn is amlodipine (als besilaat, uit amlodipine 10 mg tabletten), 
overeenkomend met 1 mg amlodipine per ml suspensie. 
 
De andere stoffen (hulpstoffen) in de amlodipine 10 mg tabletten zijn 
calciumwaterstoffosfaat, microkristallijne cellulose, natriumzetmeelglycolaat en 
magnesiumstearaat.  
 
De andere stoffen die in de suspensie zitten komen uit Syrspend SF PH4 suspending base: 
gemodificeerd zetmeel, natriumcitraat, citroenzuur, sucralose, natriumbenzoaat, appelzuur, 
simethicon. 
 
Hoe ziet het medicijn eruit en hoeveel zit er in een verpakking?  
Dit medicijn is helder tot een beetje troebel. De suspensie is per 100 ml verpakt in een 
ondoorschijnende, kunststoffen fles.  
 
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 

 
Fabrikant: 
Savemaak C.V. 
Vilstersestraat 33 
8152 AA Lemelerveld 
 
Neem voor alle informatie over dit medicijn contact op met uw apotheek of kijk op 
www.BijsluiterPlus.nl . 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst aangepast in december 2023 door SaVeMaak C.V. 
 

http://www.bijsluiterplus.nl/

